
Nella totale perdita di valori della
gente, il teatro è un buon pozzo
dove attingere.

G. Proietti

TEATRO PER GIOVANI-
ADULTI
18-30 ANNI

Il palco come strumento di conoscenza di sé: il corso di
Teatro per Giovani-Adulti mira alla piena conoscenza delle
proprie capacità espressive, emotive e recitative, attraverso
uno studio e un allenamento collettivo e personale; la
proposta formativa può spingersi, in alcuni casi, fino alla
formazione di attori che potranno a far parte della Compagnia
Teatrale Fanteatro.
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1

L’arte teatrale come conoscenza profonda di sé
Il corso di Teatro per Giovani-Adulti Under 30 è strutturato in
quattro materie:

Recitazione: sviluppo di presenza scenica, uso della voce
e interpretazione del personaggio;
Dizione: acquisizione della corretta articolazione delle
parole e ortoepia (corretto uso degli accenti della lingua
italiana);
Studio del monologo attraverso il personaggio: sviluppo
della capacità di lettura e recitazione di un monologo,
con esercizio di comprensione profonda del testo;
Azione Fisica: apprendimento dell’espressione emotiva
del proprio sé attraverso l’azione fisica.

Finalità del corso
Sviluppo di espressione e caratterizzazione di un
personaggio;
Apprendimento di una corretta lettura e articolazione;
Raggiungimento della consapevolezza del proprio corpo
nello spazio, come strumento di azione e comunicazione
emotiva e dell’uso della propria voce;
Sviluppo e approfondimento della conoscenza del
proprio io, attraverso il coraggio dell’emotività;

Allenamento della memoria di un testo e dimostrazione
dei risultati ottenuti con la messa in scena di uno
spettacolo finale.

Modalità del corso
Il corso inizia a settembre e si conclude a maggio; si svolge il
mercoledì dalle 19:00 alle 20:30.

Costo*
100 euro/quota annuale d’iscrizione
60 euro/mese

*comprensivo di: materiali didattici, costumi, acqua e snack, Pass
Fanteatro per la visione gratuita degli spettacoli della Compagnia +
sconto del 50% per una persona a scelta dell’allievo/a, utilizzo
dello spazio per lo studio collettivo o personale (ogni sabato dalle
17:00 alle 18:30), video-ricordo del saggio di fine Anno Accademico.

Convenzioni 
a. Se si invita un amico/a ad iscriversi al corso, il costo di
iscrizione sarà ridotto a 50 euro, se s’invitano 2 o più amici ad
iscriversi al corso, la quota di iscrizione verrà annullata;
b. Se due o più membri della stessa famiglia si iscrivono al
corso, si pagherà solo una quota di iscrizione.



Docenti
Stefania Ciaravola  +39 335 153 7311
Andrea Ciaravola    +39 349 401 7092 

Per info e iscrizioni
Mail                            fanteatro@yahoo.it 

Prenota la tua lezione di prova gratuita
https://fanteatrolimbiate.wixsite.com/scuoladiteatro/copia-
di-open-day-prova-e-iscrizione
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